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Adentrarse a una
nueva tierra




Solo estudiamos
lo que nos afecta,
y afectar viene
de afecto.
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Esta es la historia de como el trabajo que esta cercano al corazon llega a
otros y nos cambia profundamente a todos desde adentro. Comienza en
la vereda Chorrillos 2, en la zona rural de Suba en el Distrito Capital, a la
que llegué por mi trabajo como gestora territorial de la Localidad de Suba.
Una reunion del Comité Operativo Local de Infancia y Adolescencia en
donde se socializa la priorizacion de las zonas Rurales de la localidad de
Suba, me permite ponerme en contacto con la Referente de ICBF y ella a
su vez me da los datos del operador de servicio de la zona. Se acuerda la
atencion con un grupo del operador de ICBF Esperanza y Progreso que
se reunia cada semana y acababa de comenzar sus encuentros este afo.
El proyecto Nidos del Instituto Distrital de las Artes ya habia trabajado en
2017 en la zona rural de Suba pero con otros grupos. Esta vez la poblacion
es nueva, se ajusta el horario para poder realizar el encuentro los viernes
porque va mejor con las dinamicas territoriales.

Alla Natalia y Fabian, nuestros artistas comunitarios, se reunieron una vez
al mes en encuentros grupales con una Unidad de Atencion del Servicio
de Desarrollo Infantil en Medio Familiar durante todo 2018. Asisti a su
primera experiencia como observadora y elegi documentar este proceso
porque considero que el trabajo realizado alli muestra resultados directos
en lo territorial y en la manera como el proyecto Nidos se acerca a una
comunidad de familias con nifas y nifnos en primera infancia de una zona
rural.

La dupla de artistas comunitarios comenta que es todo un paseo llegar a
implementar las atenciones. Llegan al lugar tomando un transporte para
el municipio de Cota y deben bajarse en el kildmetro 7 saliendo de Suba.
Desde alli recorren aproximadamente un km a pie por carretera destapada
que segun las condiciones climaticas estara embarrado o lleno de polvo
y arena. Los artistas pueden tardar en llegar hasta dos horas desde sus
casas; aun asi comentan que el viaje y el desplazamiento los relaja.

En todas las oportunidades, el lugar del encuentro fue la casa de una de
las familias fundadoras de la vereda: los Gomez. Alli nos suelen recibir las
maestras de ICBF quienes alistan los refrigerios mientras se da tiempo
para que lleguen las madres y ninos. La espera para que llegue todo el
grupo a veces es de mas de una hora y se entiende por las condiciones
de acceso. Al frente del espacio esta un cafo del cual emana un fuerte
mal olor y algunos mosquitos. El grupo de viviendas aunque lleva mas de
treinta anos alli, aun no cuenta con acueducto ni alcantarillado.
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La poblacion que asiste en su mayoria son madres cabeza de familia,
algunas trabajan en los cultivos de flores. Algunas viven juntas en una
casa, por esta razdn a veces asiste un cuidador con varios bebés pero
solo uno o dos de ellos es su hijo. Otra de las dinamicas que diferencian al
encuentro de otros realizados en jardines infantiles y la atencion en entorno
familiar es la presencia de hermanos mayores quienes dinamizan en gran
medida la experiencia. La comunidad es muy receptiva, colaboradora vy
diversa, en el grupo hay madres adolescentes, abuelas, hermanos, vecinos,
perros, y todos se mueven en la experiencia con libertad e interactuan
permanentemente con los artistas sin restricciones.

Los artistas son vistos como una novedad en el territorio, ya sea por su
vestuario, su forma de hablar o su oficio, son observados con curiosidad y
algo de picardia. La Dupla que dinamiza este espacio esta conformada por
Natalia Diaz y Fabian Martinez, ambos llevan varios anos trabajando en el
proyecto Nidos, ella con el equipo de circulacion de obras itinerantes y él con
un fuerte énfasis en Entorno Familiar. Considero que estos antecedentes
son relevantes respecto a lo artistico pedagdgico por las apuestas que
realizan frente al manejo del grupo: en el primer caso, un fuerte despliegue
escénico y en el segundo, propuestas que provocan interacciones entre
las nifas y ninos con sus cuidadoras.




Descubrir nuevas
formas de sentir
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Creo que la experiencia artistica es un fendmeno, en principio, inenarrable,
que se descubre a través de la piel, de los sentidos, del ser y dificilmente las
palabras podran contener lo que en ella ocurre. No obstante, haré mi mejor
esfuerzo para contar lo que alli pasé. Mas alla de las condiciones referidas
del espacio, la dupla se esmera por hacer de él un lienzo literalmente “en
blanco” simulando el invierno, disponiendo en él nada mas que algunos
dispositivos. Se da inicio a la experiencia, el proceso se da por medio de la
interaccion de dos personajes Artico y Pigmenta, quienes desde su cuerpo
contaran una historia, dan la bienvenida y paso a paso iran presentando,
cada uno desde su rol, -Artico un poco frio y Pigmenta llena de color-, los
dispositivos con los que sera intervenido el espacio.

De esta manera, acompanados por la ambientacion sonora de René
Aubry, se establece un didlogo entre las acciones y la musica siguiendo
las temporalidades dadas por la pista. Aparece la pintura en diferentes
estados, desde el polvo hasta el hielo y mediante la resignificacion de
objetos por medio de juegos teatrales, las acciones entre artistas y nifios
en una composicion colectiva transforman el espacio.

La experiencia fue guiada por sonoridades, con muy pocas intervenciones
del lenguaje hablado, desde alli se convirtié en un lugar de asombro para
las familias y maestras, pues no entendian como se establecia ese dialogo
entre los artistas comunitarios y los bebés, pero aun asi eran parte de él y
estaban de repente entrando en un mundo desconocido. De aqui resalto la
habilidad de la dupla para escuchar y conectar cada silaba que las ninas
y ninos ponian en la escena para aumentar y guiar la experiencia. Alli
comenzd el asombro para los padres y cuidadores, ya que los nifios se
integraron y se entregaron rapidamente a la experiencia, los adultos, algo
confusos, participaban con reservas.

En la exploracién, la ruralidad ofrece el regalo de la libertad, un espacio
en donde el grupo completo contiene la vivencia como una gran familia y
ésta dinamica es la que permite una mayor exploracion, enriquecida por la
guia de los niflos mayores que acercan los objetos a los mas pequenosy la
manifestacién de una creatividad mas organica, no vista por los artistas en
contextos urbanos. Mas crecimiento de una idea base, mas posibilidades
de “ser” de un objeto, ocurre lo impensado, el nino propone, el artista
secunda la idea... una mama piensa que estan locos y por alguna razon
eso la hace reir.
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Al final, uno de los personajes de la historia (un artista comunitario) emite la
primera palabra luego de una hora y las asistentes dicen: “jPuede Hablar!”
y se rien. El espacio de la reflexidbn comienza y puede verse en sus 0jos el
impacto de lo ocurrido.

“A mi no me gusta nada, de verdad,
a mi nada me motiva, pero esto, es la primera
cosa que me ha gustado a mi en la vida.”

comenta Gloria Guzman Linares, madre de uno de los nifos. Sus ojos se
inundan, pero no sale una lagrima.

“.Quien es usted? y ¢ Por qué me pide
que haga eso? Yo no quiero.”

dice Angie Natalia Quintero una adolescente gestante cuando la invitan a
jugar. Transitando el espacio entre la nifa que aun es y la madre que sera,
no sabe si es correcto entrar en la propuesta que hace el artista. Natalia le
pregunta que si estd molesta y ella le dice que no, solo le parece que ellos
estan locos.




Aprender otras

formas de comunicarse
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Desde esa primera vez muchas cosas se transformaron, mas alla de la
sorpresa de los cuidadores por una nueva forma de comunicarse, se
crearon nuevas formas de interaccion entre adultos y nifios que iban en
ascenso, desde hacer gestos con la boca hasta contestar a los artistas y a
los ninos en jerigonza.

“Los artistas del Idartes son unas personas que lo
tratan a uno bien, yo pense que era que hablaban
otro idioma, ¢ Si me entiende? que no hablaban...
a punto de mmmm... y Sofia ya me tenia loca,
uno le preguntaba algo y ella mmm,
desde esa vez empezo a hacer asi.”

Angela Patricia Rubio, madre.

Por otro lado, esta forma de comunicarse resulté ser bastante efectiva ya
que se comparte igualmente, con todos los participantes de la experiencia
artistica. Es un idioma que no solo se escucha sino que se puede ver y
sentir y sorprende lo rapido que se adquiere. Con el tiempo aumenta el
vocabulario y se convierte, como toda lengua, en un factor vinculante dentro
del entorno comunitario, ya que desaparecen las diferencias sociales,
de género, edad, origen y ademas abre la posibilidad y habilidad para el
aprendizaje de nuevas lenguas. Eso sin contar los beneficios a nivel de
empatia en el grupo. Los artistas regalan, ofrecen, un nuevo lenguaje que
mejora las habilidades comunicativas entre todos mas alla de las palabras:
ninos, padres, cuidadores y agentes educativos. En palabras de Fabian
Martinez, artista de la experiencia:

“Es transmitir otro tipo de lenguaje
que no sea solo el oral sino también ese lenguaje
que se da en las experiencias artisticas, que tiene
que ver mucho con la sensibilidad y el amor.
Yo pienso que esto permite que los papas, las
maestras se centren en encontrar ese lenguaje
amoroso y sensible.”

Fabian Martinez, artista comunitario programa Nidos.
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Entre los avances observables desde la perspectiva de los padres, madres
y cuidadores podemos contar el reconocimiento de la inclusion del arte
como una evolucion en la educacion de los nifios, el reconocer el valor
del juego para el proceso de aprendizaje y cambios en los roles familiares
segun el imaginario establecido del comportamiento en la ruralidad, el
disfrute del juego simbdlico, asi como la visibilizacién de la presencia del
nino desde el hacer.

“Yo pinto con ella, jugar futbol y jugar con mi hija
la mayor y jugamos... y el papa se pone bravo y
dice que yo soy boba jugando, pero yo asi
les enseno cositas.”

Angela Patricia Rubio, madre.

En el caso de los migrantes venezolanos, las madres suelen estar muy
calladas y con pocas interacciones dentro de los grupos; con la experiencia
artistica parece cambiar el codigo. De alguna maneray a la sombra del arte,
las barreras se desdibujan y se puede ser sin definiciones, sin limites, sin
nombres. Se observa cdmo se sumergen en una zona de deleite estético
en un espacio simbdlico en donde se juega, se crea y se comparte en
libertad y sin etiquetas. Es encontrar en la experiencia artistica un lugar
de inclusion en el que coincide con su hijo y puede compartir con los otros
ninos desde el gusto y disfrute de la intervencion del espacio, es una
ganancia insospechada.

Considero que en todo esto, es evidente el papel de la gestidn territorial
en este proceso y sus resultados. Podriamos decir que la seleccion vy
programacion geografica de los encuentros es estratégica en la medida
en que nos ayuda a conectar areas lejanas y aisladas de la localidad y
ponerlas en didlogo mas cercano con las instituciones y los procesos
artisticos y pedagdgicos que alli se desarrollan. En otras palabras, nos
pone, a las personas y las instituciones, a hablar el mismo idioma.
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de la vivencia y sus
efectos
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Desde los agentes educativos, se manifesté un cambio de percepcion
sobre lo que hace el Proyecto Nidos, el reconocimiento de un proceso, algo
asi como una evolucion de las experiencias artisticas, agrado y asombro
por las acciones que ellos llaman “fuera de lo normal”, una forma de gozo,
disfrute y contemplacion basica y que esperamos que ocurra cuando
implementamos las experiencias.

Desde otra perspectiva, por parte de las maestras hubo un reconocimiento
del arte desde el contexto laboral, las experiencias como espacio
de aprendizaje para maestros, acompafnado de la reiteracién de la
importancia del juego como constructor de valores y relaciones empaticas
y la observacién de las dinamicas rurales vs. los espacios y dinamicas del
juego propuestas en la experiencia artistica, un espacio sin localizacién y
sin tiempo.

“Me parece que la experiencia es bonita
para ensenarles a ellos que el amor
no es solamente darles comida, estudio
y cama, sino también jugar con ellos,
es ensenarles que en algun momento
jhay que untarse y ya!”

Adriana Diaz, agente educativo.

Desde un lugar mas movilizador, las maestras reafirmaron la relevancia
del acceso a la cultura y el contacto de los nifos con el arte, y expresaron
continuamente su deseo de ampliar las acciones en sus encuentros
reconociendo la necesidad de un trabajo continuo con proceso en la
ruralidad por el acceso restringido que tienen las familias a la cultura.

Constantemente confirman la necesidad de una mayor cobertura que
reuna también a maestros y el deseo de integrar las experiencias en todos
los grupos, se habla de “El dia de Idartes” como un espacio afiorado y
esperado desde la incertidumbre y la curiosidad.

Desde la visién de los artistas, se observan dos posturas. La primera
se refiere al proceso creativo de las familias, en ella manifiestan un
reconocimiento de la labor del artista en la participacion de los cuidadores
y la resignificaciéon de la educacion desde el arte, la empatia y la estética.
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La segunda, habla del reconocimiento de la ruralidad como un espacio
liberador con el cual se sienten agradecidos, y de un proceso de crecimiento
personal mas alla de lo laboral, la valoracion de los procesos humanos en
el ser artista que los lleva a una conexiéon y compromiso con la comunidad.

La evolucion en el disefo e implementacion de las experiencias es
muy notorio en esta dupla; el uso de materiales nuevos, como harinas,
fluidos de viscosidad cambiante, y liquidos con diferentes densidades,
la experimentacién con texturas y la propuesta de color son bastante
innovadoras. Se destaca el dialogo que establecen entre los referentes
artisticos y el conocimiento que del tema tienen los artistas. Esto les
permitid profundizar en los conceptos y hacer su trabajo con un alto nivel
de coherencia que era percibido por los participantes.

“Yo la vi muy bonita, muy linda, todo esta muy bien
trabajado, muy disenado, no es algo improvisado,
es algo disenado bien. Uno piensa:

Y ¢ Que va a salir de aqui ahora?" (Risas).

Adriana Diaz, agente educativo.

En unade las implementaciones de los encuentros en el territorio, contamos
con el apoyo de una artista de otro territorio quien se vio gratamente afectada
por el entorno rural, por la gente y por la experiencia con la dupla. Entre sus
observaciones estaba la resignificacion de los materiales desde el “cémo”
y la profundizacién en el trabajo creativo, refiriéndose puntualmente al uso
de la pintura desde otros lugares no convencionales. También reflexiond
sobre la relacion entre tiempo y juego como espacio de comunicacion,
el reconocimiento de importancia de experimentar otro territorio y sus
dinamicas y la postura “en vacio” del artista en el apoyo a la propuesta de
una experiencia ya planeada.

“Me llevo la sencillez de las personas con las que
comparti hoy, la amabilidad de las docentes de las
abuelas, la acogida de la dupla, ese recibir al otro,
permitirse exponer eso que soy como artista, no es
que seas un super pintor o una super bailarina,
sino que eres un muy buen ser humano.”

Lina Vélez, artista comunitaria programa Nidos.
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El impacto que una experiencia artistica tiene en las dinamicas locales
esta mediado en gran parte por la forma como llega a configurarse en el
territorio. Por eso son de vital importancia los dialogos que se establecen
entre los beneficiarios del proyecto y el proceso de la gestion territorial para
poder orientar mejor las acciones hacia lo que podria ser mas conveniente
0 a lo que la poblacion podria ser mas receptiva segun sus interacciones y
prioridades. En el caso de la ruralidad, tanto los artistas como los gestores
necesitamos y nos nutrimos de este trabajo, nos llenamos del aire limpio
que sale de la tierra, nos elevamos con sus historias inéditas y sutiles y nos
averguienza un poco tanta amabilidad con que nos reciben.

De alguna manera la ruralidad nos saca a todos de nuestra rutina y nos
plantea retos, es un viaje a las afueras de la ciudad pero hacia adentro
de las dinamicas que han nutrido la formacion de este lugar, es como
un pasaje en el tiempo. Podriamos contar que asi comenz6 hace anos
a poblarse Suba y, sin embargo mas alla de ser el pasado, creo, que es
el futuro, un futuro en donde somos una gran familia que cuida, apoya
y aporta al desarrollo integral de cada nifo. Por este motivo, para mi la
programacion de cada espacio es un proyecto sentido, es un ejercicio de
conectar el lado de la soga que esta en mi mano (a veces frustrante y
la mayoria gratificante) con quien lo necesita. Es hacer pais, es crear un
espacio y un tiempo para “jugar a crear’.

El pais de Nidos y su lenguaje existen en cada lugar en que se implementa
una experiencia artistica, su creacion nos permite hacer nuevas y
enriquecidas lecturas del territorio, no solo como espacio fisico sino como
lugar de interacciones, de movilizacion social y de comunicacion, para que
la tierra se exprese a través de los pies que sobre ella viven y disfrutan.
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